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Entidad deportiva sin @nimo de lucro, adscrita a la Federacion de Atletismo y a la Federacion de Deportes de Montaria y Escalada

Web: http://www.elssitges.com clubatletisme@elssitges.com @ Atletisme Els Sitges
@& +34 658822455 @ @Atle_ElsSitges < @AtleElsSitges

VI FESTIVAL DE ULTRAFONDO

GRAN PREMIO CIUDAD DE BURJASSOT

CIRCUITO URBANO “LOS SILOS”, VIERNES 27, SABADO 28 Y DOMINGO 29 DE MARZO DE 2026

ULTIMAS INSTRUCCIONES / LAST INSTRUCTIONS
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Circuito Urbano Homologado

" Categoria Word Atids Gran Premio Cludad de Burjassot 27,28y 29 de Marzo 2026 (12h)

MALE
2:23:38
2:50:43 3:34:54
6h.27'38 7h.52.71
93.633 77.456
150.794 128.085
242.152 201.913
395.320
5:51:15
15:06:17
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Circuito 1 Km: Av.Vicente Andrés Estellés #BurjassotEsUltraFondo

Instrucciones complementarias al Reglamento publicado en la web, para el Festival de ultrafondo de
Burjassot, creando ademas una lista de difusion por wathsapp, para enviaros las ultimas instrucciones y
novedades que se produzcan.

Cambio de hora oficial de la Union Europea:

Como ocurre puntualmente cada ano al llegar la Ultima semana de marzo, Espafa se prepara
para un ajuste en sus relojes que marca el inicio oficial del periodo estival. Esta practica, que se realiza
de forma coordinada en toda la Unién Europea, tendra lugar en la madrugada del préoximo domingo 29
de marzo de 2026, cumpliendo con la planificacion oficial establecida por la Comision Europea hasta la
fecha.

Al llegar las 2:00 de la madrugada del préximo domingo 29 en Espafia, los relojes deberan
adelantarse hasta marcar las 3:00, un salto temporal que obliga a la organizacién a adaptar la hora de
salida de las 6h. y sincronizarse con el resto de pruebas para coincidir en el final conjunto, y a las
pruebas de 12h., 24h. y 48h, evidentemente a finalizar a las 13:00 segun el huso horario modificado:

CAMARA LLAMADAS | HORARIO PRUEBA | PRUEBA CATEGORIA
11h.50’ 12h.00’ Viernes 48 horas Absoluta Masculino / Femenino
7h.50’ 08h.00’ Sabado 50 Km /100 Km  Absoluta Masculino / Femenino
11h.50’ 12h.00’ Sabado 24 horas Absoluta Masculino / Femenino y equipos
23h.50° 00h.00’ Domingo 12 horas Absoluta Masculino / Femenino
06h.50’ 07h.00’ Domingo 6 horas Absoluta Masculino / Femenino
13h.00’ Domingo FINALIZACION CONJUNTA 6h., 12h., 24h., 48h.

Lista de Difusiéon para novedades / avisos:

El Club D'Atletisme Els Sitges ha establecido una lista de difusién en Whatsapp. Para poder recibir
los mensajes que enviamos, los inscritos de la prueba deben agregar a su agenda de contactos el Teléfono
del director de Competicion (Eduardo Gomez +34 666 872728) y si no estaban incluidos en ediciones
anteriores, enviar un mensaje para ser incluidos en una lista de difusién y poder recibir asi los mensajes de
ultimas instrucciones y/o novedades de la competicidon (asi protegemos los datos privados). Si sabéis de
alguien a quien no le haya llegado esta informacién, podeis reenviarselo para que agreguen este contacto y
nos avisen.

Entrega de dorsales/Acreditaciones/Chip: (se pueden retirar ademas una hora antes de cada prueba)

Todos los atletas competiran con la vestimenta oficial de sus respectivos clubes o Federaciones, debiendo
llevar en el pecho de manera bien visible, el dorsal asignado, (se permite el uso de portadorsal en las pruebas
de 12h, 24h y 48h). En la prueba de 24h y 48h se entregaran dos dorsales para facilitar el cambio de ropa.
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Horario de recogida de dorsales

e Pista de Atletismo de Burjassot: GPS: https://maps.app.goo.gl/zYXBzZWKChj4XC3ST6?g st=awb

e Jueves 26 de Marzo, de 20h.00 a 21h.00: en las pistas de Atletismo del Polideportivo Municipal de
Burjassot, , sélo se repartiran los dorsales de 48h.

e Zona de Salida / Meta: GPS: https://maps.app.goo.gl/6X5K32v17cuwQM6u7

e Viernes 27 de Marzo, de 10h.00 a 11h.00: en la zona de salida/Meta, sélo se repartiran los dorsales de 48h.
(IMPORTANTE: el viernes es dia laborable, por ello sélo se repartiran esos dorsales)

e Viernes 27 de Marzo, de 19h. a 21h.00’: en la zona de salida/Meta, se repartiran los dorsales de cualquier
prueba del Festival de Ultrafondo.
Sabado 28 de Marzo, de 06h.00 a 07h.00’: en zona de salida/Meta, se repartiran solo dorsales de 50k y 100k

e Sabado 28 de Marzo, de 10h.00 a 11h.00’: en zona de salida/Meta, se repartiran los dorsales de cualquier
prueba del Festival de Ultrafondo.

e Séabado 28 de Marzo, de 19h.00 a 21h.00’: en la zona de salida/Meta, se repartiran los dorsales de las pruebas
de 6h y 12h del Festival de Ultrafondo.

e Domingo 29 de Marzo, de 05h.00 a 06h.00’: en zona de salida/Meta, se repartiran dorsales de 6h

Os animamos a acudir a presenciar la prueba, dado que el esfuerzo de la organizacién ha sido muy
importante!!!

Desarrollo de la prueba:

Aparte de las normas publicadas en el reglamento, adjuntamos las siguientes puntualizaciones:

o Parciales Oficiales: Al haber varias distancias, cuando se hayan disputado los siguientes parciales se
medira la posicién exacta que cada atleta ocupe en aquel momento en el circuito para poder contabilizar
las vueltas y los metros del parcial de vuelta desde el ultimo paso por la alfombra del chip (si procede).

o Los/as atletas participantes en 12, 24 y 48 horas, tendran el split de Marathén, 50k, 100 k, 6h, 12h y24h

o Los/as atletas participantes en la prueba de 50K, 6h y 100 K, tendran tomado el split de Marathén, 50 k y 6h

o Todo aquel/lla que llegue, ademads, tendra registrado su paso con marca oficial en 50, 100 y 200 millas
Calculo de distancias: Al finalizar cada una de las pruebas (y en los parciales oficiales), y siempre unos
minutos antes de la hora de finalizacion, la organizacion entregara unos indicativos con el nimero de dorsal
a cada corredor, este tendra que dejarlo en el suelo a_la derecha del sentido de circulacién en el
momento que suene la seial acustica (bocina) para que los jueces de la competicién puedan medir, con
la rueda calibradora, los metros del parcial de la vuelta desde el ultimo paso por la alfombra del chip. En
todas las pruebas, se anunciaran acusticamente también los parciales intermedios, para poder registrar la
distancia recorrida, por parte de la organizacion, y tener validez a efectos de marcas
oficiales/Ranking/Récord.

e Doblajes: Cuando un atleta vaya a ser doblado, debe de abrirse al exterior para favorecer el ritmo de los
mas rapidos._La reiteracion en no facilitar los doblajes podra ser sancionado con tarjeta amarilla y/o roja.

¢ Retirados: Cualquier atleta retirado tendra que comunicarlo a la organizacion y devolver el dorsal/chip.

e Penalizaciones: Los jueces de la prueba velaran por el cumplimiento de la normativa de la IAU y de WA y
amonestaran cautelarmente con una tarjeta amarilla o descalificaran al participante si se repite el
incumplimiento de las normas, y/o recortar, pisar o correr fuera del recorrido sefializado.

o Avituallamiento: No estd permitida la recogida de productos de avituallamiento en otras zonas que no
sean las dos oficiales ya sefaladas en el reglamento:

o Avituallamiento General: Desde la organizacion se pondra a disposicion de los atletas: agua, refresco

de cola, bebida isoténica, fruta, frutos secos, y café y caldo durante la noche, Se dispondra para los/as

participantes en 24h y 48h pasta para la cena del sabado (ademas los de 48h del viernes). En la Bolsa
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del corredor entregaremos un ticket de Cena/Comida para el participante para poder canjear la racion
de comida en la carpa de Avituallamiento General. Cualquier otra necesidad tendra que ser aportada
por el propio corredor

Ademas, en 24h y 48h los atletas tendran en la mesa de avituallamiento general vasos de multiples
usos marcados con el numero de dorsal de cada participante, (para evitar el uso indiscriminado de
vasos de plastico, y ser mas sostenible). ESTOS VASOS NO SE PUEDEN SACAR DE LA CARPA DE
AVITUALLAMIENTO GENERAL.

o Avituallamiento Personalizado: Desde la organizacion se cedera a los atletas un espacio en una
zona acotada como Avituallamiento personalizado donde se dispondra de carpas, mesas y sillas para
poder colocar todo lo que necesiten durante la prueba. Al ser de uso colectivo, recordamos que sélo
se permite la presencia de un asistente por participante que debe de estar perfectamente acreditado;
cada atleta podra tramitar la acreditacion para la ayuda y asistencia de 1 acompafiante. (solicitudes en:
https://elssitges.com/atletismo/identificacion-de-avituallamiento/). Por solidaridad con todos los
participantes inscritos, cada mesa debe de estar utilizada por 5 atletas. Recordamos que No esta
permitida la recogida de productos de avituallamiento en otras zonas de las habilitadas. En las carpas
de Avituallamiento personalizado existiran punto de recarga eléctrica (moviles, tablets, Gps, etc.). Si
algun/a atleta quiere aportar una carpa tiene que ponerse en contacto con la organizacién, podran ser
autorizados a ponerlas pero en ningun caso utilizarla de forma exclusiva.

. AVTUALLAMENTO
PERSONALIZADO i
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e Zona de descanso: La zona de descanso es DE USO RESTRINGIDO A PARTICIPANTES, para los
atletas que deseen hacerlo: se podra utilizar a partir de las 22h del viernes, se recomienda recoger sus
pertenencias después de su uso; La organizacion NO SE RESPONSABILIZA DE LOS OBJETOS ALLI
DEPOSITADOS. Es obligatorio comunicar a la organizacion (jueces) el momento en que se retiran a
descansar _y cuando vuelven a incorporarse a la _competicidn. Siempre se abandonara la zona de
competicion junto a la mesa de Jueces antes de cruzar la linea de meta, y deben reincorporarse por el
mismo lugar, previa comunicacion a los jueces.
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o Control antidopaje: Al ser una prueba incluida en calendario internacional, cualquier atleta es susceptible
de pasar el control Anti-dopaje. En caso de no ser designados para realizar la prueba de dopaje y haber
batido algun récord susceptible de su realizacion para la homologacién, se podra solicitar la realizacion del
control, con el coste del mismo a cargo del solicitante.

o Acompaiiamiento/Pacing: No esta permitido el acompafiamiento en carrera por ninguna persona ajena a
la prueba (acompanante, asistente, publico)

o Auriculares en carrera: No esta permitido el uso de radios, walkman, teléfonos méviles o cualquier medio
electrénico en las pruebas de 6h, 50k y 100k. En el resto de pruebas sélo esta autorizado en la franja
nocturna de 22h a 6h.

SEGUIMIENTO EN DIRECTO: | RESULTADOS WEB |

A través de la web del evento: https://elssitges.com/atletismo/festival-
ultrafondo-gran-premio-ciutat-de-burjassot/ se disponen de los enlaces
a los resultados y la retransmision en directo

e Resultados en directo:
Se puede acceder a través del QR adjunto y del espacio web:
https://elssitges.com/ultra2026/index.html

1. Con seguimiento por dorsal de atleta

#BurjassotEsUltrafondo

2. Con parciales hora a hora
3. Con parciales por distancias oficiales
4. Con clasificacion por categorias (informativo)

e Retransmisién en directo:
1. Através del canal de youtube del Club:
https://youtube.com/@clubatletismoelssitges1160?si=Cv4nFyPS-4YdXqNB
2. Retransmision en bloques de 4 horas a través del canal.
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UBICACION DE SERVICIOS / LOCATION OF SERVICES:
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/ Start & Finish Line
, Secretaria, Reprografia, Control Llegadas
 / Rest Area - Bajo conserjeria (Interior Polid.)
arios, We, AntiDoping / Showers, Changing rooms 24
thletes zone 12
, Camara llamadas, Recuperaciéon / Call room
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